TEOBALDO SMITH

(Especial para a “REVISTA DE AGRICUL-
TURA” ¢ CHACARAS E QUINTAES

O que me aconteceu a mim, deve ter sucedido & quasi tota-
lidade dos leitores desta revista: nunca ter ouvido falar em
Teobaldo Smith, nem na curiosa histéria da Febre do Texas, a
que chamamos “Tristeza”, no Brasil.

“Foi éle — escreve Paulo Kruif, de cujo livro ( “Microbs
hunters”) colho as notas que aqui ofereco aos meus leitores
— foi éle o primeiro, e talvez ainda hoje o mais notavel caca-
dor americano de micrébios. Servindo-se do raciocinio de uns
simples criadores, farejou em torno de um curral e deparou
com coisas extraordinarias”.

Néao serd exagéro de dizer que Smith foi quem segurou,
no novo mundo, o facho acéso por Pasteur, ao fundar a teoria
microbiana, ao estabelecer a existéncia de enfermidades pro-
duzidas — néo pela degeneracio dos tecidos, como pensava Vir-
chow, mas por seres vivos, infinitamente pequenos.

Teobaldo aos 25 anos ja se formara em filosofia, pela Uni-
versidade de Cornell, e era doutor em medicina pela Univer-
sidade Médica de Albany, porém sem nenhuma simpatia pela
sua profissdo, sentindo-se antes, vagamente inclinado a viajar
pelo mundo desconhecido, a procura de descobertas. Sua ambi-
Gio era ser experimentador,
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Pobre e sem protecio, a muito custo conseguiu um lugar-
zinho na Reparticio de Inddstria Animal, de Washington, que
entdo nio passava de um germe insignificante do que viria a
ser atualmente. N#o passava de uma organizagio incipientis-
sima, sem verbas, sem pessoal especializado, sem prestigio mes-
mo. Hoje, diriamos “sem cartaz”.

Foi numa modestissima salinha, mal iluminada por uma
claraboia, que Teobaldo Smith iniciou sua carreira de pesqui-
sador. Mas era feito da massa e da fibra daqueles que sabem
querer, e sobretudo, que sabem agarrar a oportunidade, pela
tinica mecha de cabelos, de sua cabeca calva. Desde a Faculda-
de, onde nio se estudava entdo microbiologia — que é€le se in-
clinara pelo manuseio do microseépio; seu primeiro trabalho
de pesquisas versara mesmo sobre a estrutura anatémica do
intestino, dos gatos.

A influéneia de Roberto Koch que alcancara, com suas des-
cobertas no mundo dos micrébios, um renome universal, lhe vi-
nha através de leituras, pois o alemdo lhe era uma lingua fami-
liar. N#o podendo ter ido & Europa — como era moda entio,
pois néo dispunha nem de recursos, nem de um padrinho poli-
tico (alids éstes nfo tém nenhum faro para descobrir génios ou
talentos) nfo podendo ir & Europa, dizia eu, morria nos li-
vros europeus. Dai ter-se tornado um seguidor dos métodos,
do grande émulo de Pasteur, e em pouco tempo sabia, sozinho,
o que deveria ter aprendido ou na Escola, ou mesmo penosa-
mente, na Europa. E sua modéstia (ou sua vaidade) fazia-o
dizer: “Tudo devo a Roberto Koch...”

Chegamos ao ano de 1888, quando Teobaldo recebe de seu
chefe uma incumbéncia, que lhe veio dar a oportunidade de re-
velar-se. Era a explicacdo de uma moléstia, que atacava os bo-
vinos, e que estava desafiando a sagacidade de toda a classe
veterindria do paiz, com tddas suas estagdes experimentais.

E que, na verdade, se tratava de uma enfermidade descon-
certante. Imagine-se que os bois e garrotes, comprados nos
Estados do norte, pelos criadores do sul, principalmente do
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Texas, ao serem sbltos no pasto, com os outros, dos rebanhos
locais, ndo demoravam muito em mostrar sinais de uma, doen-
ca de origem desconhecida. Em pouco mais de um més comeca-
vam a apresentar-se com inapeténcia e com o pélo arrepiado,
tristes, dorso encurvado, urinando singue — demonstracfio
evidente de um mal muito sério. Tanto mais que um 2 um, to-
dos iam morrendo, até nio sobrar um tnico animal, “para con-
tar histéria”. Alias a histéria era contada pelos outros, pelos
bois, garrotes e vacas da regifio que, em nenhum caso apresen-
tavam qualquer sintoma da enfermidade estranha.

Estranha porque sé6 atacava aos animais que vinham dos
campos do norte, e nunca os que ficavam la mesmo, no norte,
ou nasciam e se criavam no sul. Mais ainda — se gado do sul
era levado para o norte, entdo nos campos onde 8sse gado pas-
tasse, as rezes do norte também passariam a contrair o mal,
dentro de uns trinta dias, morrendo todos. E, por fim, tudo is-
S0 se verificava no verao.

Era mesmo para desconcertar, e fazer mistério.

Foi um alarme geral, e entfio cabia ao govérno tomar ama
providencia mais decisiva, no sentido de descobrir o que se pas-
sava, e encontrar um meio de fazer desaparecer o mistério, aca-
bando com a mortal e estranha epizootia. E Salmon, o chefe
da Reparticiio, encarregou a Smith da missio, honrosa e pesa-
da ao mesmo tempo. Urgia descobrir a origem, a causa mate-
rial da Febre do Texas, como desde entdo ficou sendo chamada
essa doenga.

Teobaldo comegou a trabalhar em sua Agua furtada, exa-
minando o material que lhe mandavam de Virginia e Mary-
land — figados e bacos dos animais mortos da febre, e que vi-
nham acondicionados em baldes de gélo, no pressuposto de uma
conservacio. E viu coisas demais. Viu micrébios de todos os
feitios.

Exigiu mais rapidez e melhor cuidado, no transporte e
acondicionamento do material para exame, que deveria ser re-
tirado imediatamente apés a morte das rezes, e remetido o mais
depressa possivel para seu laboratério, em Washington. En-
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tdo passou a ver de menos: nfo viu nada de micrébios, por
mais que arregalasse os olhos e se esmerasse em fazer as suas
preparacoes. Nas suas ldminas tdo cuidadosamente prepara-
das, com material novo s6 encontrava hematias destruidas.

Resolveu entdo mudar de rumo, vendo que estaticamente,
em seu laboratério, nada descobriria nas pecas de patologia,
que lhe enviavam os criadores, cheios de tantas esperancas.
Resolveu ir estadar a moléstia nos animais mesmo, pondo-os
em ambiente natural, porém, apropriado 4 observacio e A ex-
perimentacao.

Mas como ndo era sé éle a pensar na terrivel epidemia, po-
rém um mundo de gente interessada, e com a coisa mais fertil
da terra e dos céus é a imaginacio humana — nio faltaram ex-
plicacoes para o mal do Texas: “Sao os excrementos...” dizia
um. “E a saliva...” proclamava outro. E, entre as explicacoes
empiricas, uma impressionou particularmente a Teobaldo. Era
a dos proprios criadores, que acreditavam serem os carrapatos
os responsaveis por tudo de ruim, que estava acontecendo. “Com
que entdo aqueles que estdo vendo de perto o gado morrer, os
fazendeiros — pensam assim?” E, nio esperou por mais nada.
Decidiu-se a ir cheirar o feno e a lambuzar-se de estrume. N#o
era rapaz luxento. Chegava mesmo a gostar do campo, a-pesar-
filho da cidade. Demais sua curiosidade e sua vontade de acer-
tar o empurravam para fora das quatro paredes do laboratério
que, no verdo, era uma estufa bem desagradavel.

E 14 foi éle, para o campo, ji com uma hipdtese a exami-
nar: “Sem carrapatos, ndo ha febre do Texas”. Hipotese dos
empiricos, e por isso muito ridicularizada e sem adeptos entre
as pessoas cultas. Seu préprio ajudante, diplomado por Cor-
nell, e meio-veterinario, ironizava a coisa. E, Gangee, uma das
maiores autoridades oficiais, em tais questdes, achava “uma
ideia absurda”, essa de carrapato a causar doenca. Onde ja se
viu uma coisa assim?

O homem tem, na massa do sdngue, a rotina. Para mudar
de caminho, néo lhe é tao facil. Se a moda era procurar micré-
bios, como pensar em carrapatos? Se a ideia, cujo prestigio
ascendente, e a mais sedutora, era a do contagio, dos micrébios
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a penetrarem neos animais e no homem, para ocasionar as do-
engas — como dar importancia a esse outra, de carrapato cau-
sando febre, e febre mortal? O que se devia encontrar, nos
bois doentes, eram micrébios. Carrapatos, todos os animais
carregavaim 10 couro — os sios e os doentes, e 0s que morri-
am...

Mas Teobaldo ndo pensava assim. Por uma intuiciio (inex-
plicavel como téda a intuicdo) éle simpatizou com a “teoria dos
carrapatos”, se assim se pode chamar a uma explicacio, que
0s empiricos procuravam dar. Simpatizou, e como disse, foi
com ela na cabega, que iniciou suas pesquisas, obedecendo a um
método diferente — a observacido direta dos animais.

Para isso mandou preparar uns cercados, afim de receber
algumas rezes, tanto do Norte como do Sul, e assim poder veri-
ficar o que se passava na verdade. Prolongou seu laboratério
até os currais... que passaram a ser uma dependéncia daquele.
Alids dependéncia mais importante, pois neles é que se iam fa-
zer as experiéncias cruciais, e tirar a prova sobre o papel dos
carrapatos, em téda essa histéria.

Num cercado soltou 4 vacas, vindas do sul, bem do cora-
¢do da regido, onde o mal grassava medonho — da Carolina do
Sul. Essas 4 vacas estavam cheias de carrapatos, mas como era
a norma, ndo apresentavam nenhum sinal da doenca. Junto
com elas foram postas, no mesmo cercado, também 6 rezes, pro-
venientes das regioes sadias do norte.

Tomou agora 3 outras rezes sulinas, nas mesmas condicoes
das primeiras, cobertas de carrapato, e comecou a eliminar os
parasitas, um por um, da pele dos pobres animais. Trabalho
macante e rude, demais cansativo, sobretudo porque era feito
sob o mais quente dos sois, fazendo um calor de rachar. E que
precisava ser muito bem feito, para que a conclusio a tirar fos-
se valida. No coméco foi mais facil — era carrapato como ter-
ra e graudos, cheios do sangue dos infelizes bichos. Aos pou-
cos, porém, é natural — a catacfo foi se tornando mais dificil
e aborrecida de fazer. Cada vez menos carrapatos, e escondi-
dos entre os pélos do animal. Tarefa aborrecida, mas ésse era
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o Gnico meio de seguir o plano pretragado, da experiéncia.

Depois de bem limpas de seus carrapatos, essas rezes fo-
ram postas noutro cercado, juntas com 4 rezes sadias, mas sem
carrapato, vindas do norte. (X quasi desnecessario dizer que
foi preciso continuar a cataciio, durante mais alguns dias, afim
de eliminar ainda, das 3 rezes, sulinas, alguns carrapatinhos
em desenvolvimento).

O leitor ja percebeu o intuito da experiéncia: era, no 1°
cercado, verificar se o mal aparecia nas rezes vindas do norte,
desde que os carrapatos as invadissem; e no outro cercado, ter-
se- ia a contra-prova disso: rezes do norte e do sul, mas estas
sem carrapato. V

E enquanto esperava o resultado, Smith, auxiliado por um
técnico especialista, procedia ao estudo dos carrapatos, sua evo-
lucdo, seu acasalamento, sua postura ou desova, seu desenvol-
vimento, o processo de infestacdo, enfim. Foi verificado entédo
que a fémea, fecundada pelo macho, na sua estada, entre os pé-
los do animal a sugé-lo, cai ao solo, para desovar dois mil e mais
ovos; e que éstes evoluindo, dio origem aos carrapatos os quais,
em pouco mais de 20 dias, depois de sua viagem ascendente, pelo
corpo da rez, tém concluida sua missdo, logo morrendo.

Com o aparecimento dos carrapatos, nas rezes nortistas,
estas, uma a uma, foram perdendo o apetite, ficando com o pé-
lo arrepiado, febris, dorso encurvado — enfim com todos os sin-
tomas do mal terrivel. O sadngue delas virava agua. E morre-
ram todas.

Enquanto isso, as do segundo cercado continuavam mui-
to bem, sim senhor, tddas sadias e com excelente apetite. Até
um pouco mais gordas.

Precisava, porém, contraprovar a contraprova. E entado
Teobaldo experimenta ainda: muda duas rezes do segundo cer-
cado, para o primeiro, no qual se deu o aparecimento da febre.
N#o foi preciso esperar muito. Dentro de pouco tempo, uns se-
te dias, se encheram de carrapato. E o resto j4 se sabe como
foi.
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Por fim, mandou vir de Carolina do Norte grandes latas
cheias de capim, carregedos de carrapatos, e num terceiro cer-
cado, onde nunca houve rez nenhuma, despejou ésse capim no
chio, espalhando-o bem, e introduzindo ai 4 vacas do norte, pa-
ra vitimas, provaveis. Em poucas semanas uma morreu e trés
tiveram fortes ataques de febre.

N&o podia haver mais davidas — a causa do mal vinha
dos carrapatos. KEram éstes os portadares do germe da “Tris-
teza”. Por isso diz Kruif — “foi Teobaldo Smth o primeiro de
todos os cagadores de micrébios, que acompanhou e determinou
0 caminho preciso, que o invisivel assassino percorre, para ir
de um animal a outro”.

A “teoria” dos criadores estava certa. Sua intuicio lhes
revelara um fato ainda nfo observado pelo homem.

Faltava parém descobrir como o carrapato obtinha o ger-
me, que veiculava. Foi o que Teobaldo se propos conhecer no
ano seguinte (1890) pelo verdo que, como vimos era a época de
irrupcio da epizootia.

E que o carrapato vive sua vida parasitando um s6 animal,
e cai depois, e morre, ndo indo parasitar outro.

O exame das rezes atacadas e mortas pelo mal revelou gran-
des coisas. Seu sangue descorado mostrava que o maleficio fa-
tal reside ai, nele. @Qualquer coisa se introduz nos glébulos ver-
melhos, e os destroi. Com paciéncia e habilidade pdde verifi-
car, enfim, que existia qualquer coisa dentro déles. Examinou
mais vezes, e achou entdo qualquer coisa viva, em forma de pe-
ra. E convenceu-se de que ésse era o germe da febre.

Mas como um carrapato contaminado, contaminari uma
rez sadia? Ele nio deixa uma rez para ir sugar outra. Cada
| um trepa numa rez, e vive 80, nela, e depois morre.

| Pensou entdo que o carrapato contaminado (que vivia nu-
ma rez doente) — caindo e morrendo se destruiria, lancando
seus germes pelo pasto, contaminando o capim. EntZo nfo cus-
tava nada experimentar se seria isso mesmo. Misturou, pois,
carrapatos com feno, e deu a umas rezes sadias. Esperou em
vdo. As vacas gostaram da racfo, e nada de adoecerem. Me-
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lhoraram até de carnes. Experimentou entdo ainda um pirdo
de carrapatos moidos. Nada.

Ficou meio desnorteado, mas sua febre de experimentar
nio cessava. Sangrou vacas sadias, vindas do norte, para pro-
vocar-lhes uma anemia, e verificar se o que se passava, com 0s
glébulos sanguineos, era coisa parecida com a anemia proveni-
ente da febre do Texas. Nao era. Nao havia destruicio nenhu-
ma das hematias.

Aprendeu a incubar artificialmente os ovos de carrapato,
para obter carrapatinhos a vontade, e fazé-los sugar as vacas, e
assim provocar a doenca — a tal anemia, pela sugacio do sin-
gue... Como lembra Kruif, isso nada tinha de légico. Mas éle
experimentou tudo, com légica ou sem ela, e ia colhendo os re-
sultados, anotando-os, para obter elementos que lhe dessem uma
saida para a solugido do problema.

E foi essa experiéncia, feita assim com um intsito, até cer-
to ponto injustificavel, que lhe deu, quasi por acaso, a chave
procurada. Quasi por acaso, porque seu “acaso” foi preparado
por éle mesmo. Ele experimentou, e deu no que nio esperava
ver.

Sua experiéncia de provocar anemia, pondo carrapatos pa-
ra sugar o singue dos animais, foi o caminho que o conduziu &
sua descoberta. Como ja foi dito, éle incubava artificialmente
0s ovos, e obtinha carrapatinhos novos, sadios e limpos, que
nunca estiveram sugando animal nenhum. De posse deles, to-
mou uma novilha de ano, sadia e em boas carnes, e entregou-a a
voracidade déles, pondo-0s &s centenas, no couro da rez, afim
de a sugarem. Cada dia examinava um por um os carrapatos,
e quando encontrava um agarrado na pele do animal, sugando-
o, fazia uma incisdo ai, ¢ examinava se a anemia ja comecara.
Depois de dias nessa trabalheira, verifica certa vez que o ani-
mal esta febril, com a cabeca arriada, sem comer, e com 0 san-
gue estragado.

Espantou-se, mas nio perdeu tempo. Correu a fazer o
exame microscépico do singue, do animal. Li estavam os cor-
pusculos, que ja vira em preparacdes anteriores, feitas com sin-
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gue de animais atacados de “tristeza”. FEram pequenissimas
peras, dentro das células singuineas.

E tudo lhe pareceu esclarecer-se Ksses germes certamen-
te provinham dos carrapatos velhos, e passaram para 0s novos.
Estes, ao sugarem sua vitima, lhes transmitiram tais germes,
origem certamente da estranha enfermidade — eram éles os
terriveis veiculadores da morte. Assim se explicava porque ha-
via demora, no campo se tornar maléfico: era preciso decorrer
um espaco de tempo para se dar a queda dos carrapatos, sua
desova, o nascimento dos carrapatinhos, ¢ para que éstes se
agarrassem as pernas dos animalis, subissem e sugassem o San-
gue de sua vitima, contaminando-a.

Nao contente com sua verificacdo, repetiu a mesma expe-
riéncia com outros carrapatinhos, criados em tubos de ensaio,
obtendo a plena confirmacio de sua primeira verificacio. Che-
gou a provocar, por ésse processo “de laboratério”, o apareci-
mento da moléstia, em pleno inverno, coisa nunca vista.

E continuando nas suas observagdes, para que suas con-
clusbes se amparassem nos melhores elementos de conviccio,
Teobaldo descobriu que a imunidade se processava quando ani-
mais novos recebiam cargas de germe, contraindo uma forma
benigna de febre do Texas. Assim, quando adultos, nada lhes
acontecia, se fossem parasitados por carrapatos infetados. Era
a chave da explicacdo por que o gado do sul ndo morria, nem
contraia a moléstia. E assim Teobaldo Smith teve a gléria de
decifrar o enigma, que era a febre do Texas, “desvendando pa-
ra a humanidade um novo caminho”: mostrou como uma en-
fermidade pode ser veiculada por um ectoparasita do animal:
inseto ou ixodida.

E esta foi a histéria, que aprendemos, lendo o espléndido
livro de Paul Kyuif — “Microbs hunters”.

Jodo André ANTONIL




