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INTRODUGAO

No Brasil, a soja, Glycine max (L) Merril, apresenta um
grande potencial como fonte proteica para a alimentacdo huma-
na e assim sendo torna-se necessario o estudo das variedades na-
cionais alienigenas aqui aclimatadas visando o melhoramento ge-
nético quanto ao valor nutricional.

Em geral o esforgo maior dos nossos érgaos e institui-
¢oes de pesquisas fitotécnicas esta voltado para os problemas
agrondmicos e pouco interesse existe em relagao ao melhora-
mento das caracteristicas bromatolégicas e nutricionais.

Niveis proteicos apesar de considerados em alguns tra-
balhos (FONTES & Col., 1974; SILVA, 1970) apresentam baixa cor-
relagdo com valor biolégico (BAJAJ & Col., 1971). Assim é que o
valor biolégico deve ser considerado em programas de melhora-
mento desta leguminosa como alimento humano.

O desenvolvimento de linhagens e variedades cujo va-
lor nutritivo e especialmente proteico seja de melhor qualidade
constitui um programa de bioquimica.
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110 Revista de Agricultura

Desta maneira, estudos foram realizados baseando-se
em variedades cultivadas na regidao da Alta Mogiana do Estado de
Sao Paulo, procurando conhecer suas caracteristicas quimicas,
bioquimicas, correlacionando-as com valores biolégicos visando
subsidios agronémicos.

MATERIAL E METODOS

Usamos graos das variedades Hardee, Davis, Vigoja,
F-61-2926, L-652-8, L -652-3, Mineira, -L-2006, Pelicano, la-6191,
Santa Rosa e Industrial obtidas no Departamento de Agriculturada
Faculdade de Medicina Veterinaria e Agronomia de Jaboticabal de
experimentos de carater agronémico (LAM-SANCHEZ & DUTRA DE
OLIVEIRA, 1972).

As seguintes analises foram feitas: determinacao de pro-
teina (AOAC, 1965) aminogramas de acordo com SPACHMAN e col.
(1958) e MOORE & STEIN (1951) usando-se analisador Beckman,
modelo 120 C, sendo que realizamos hidrdlise com acido cloridri-
co 6 N por 20 horas a 105°C, cuidando que para a determinagéo
de metionina e cistina prévia oxidagdo perférmica foi realizada
(MOORE, 1963). Quanto ao triptofano realizamos hidrolise alcali-
na (HUGLI & MOORE, 1972) e quantificagao de acordo com a téc-
nica B de SPES & CHAMBERS (1949). Inibidores proteoliticos fo-
ram determinados de acordo com KAKADE & col. (1969) para a
tripsina e KAKADE & col. (1970) para a quimiotripsina.

Avaliagdo biolégica constituiu na determinagdo do
coeficiente de eficacia proteica, CEP (AOAC, 1965) considerando
também as precaugOes enumeradas por CAMPBELL (1963).

Todos os sais usados eram reagentes quimicos.

RESULTADOS

Os dados obtidos relativamente as variedades estuda-
das sao mostrados no quadro | (PORTELA, 1977). Os dados do
CEP foram corrigidos (CAMPBELL, 1963). Este mostrou que as
diferengas existentes entre linhagens de ratos, laboratérios, ni-
veis proteicos na dieta, bem como tempo de duragdo do ensaio
bioldgico influem no valor do CEP e que a padronizagao destes
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resultados era possivel se o valor 2,5 fosse arbitrariamente ajusta-
do para a caseina e todos os valores observados corrigidos a ra-
zao de 2,5/CEP para a dieta de caseina que se realiza paralela-
mente as demais dietas do experimento.

DISCUSSAO

Constantemente enfatiza-se a necessidade do melhora-
mento do valor bioquimico nutricional de grdos por meios genéti-
cos, principalmente ap6s o trabalho de MERTZ e col. (1964).

A soja deve ser incluida neste programa. O conheci-
mento de dados quimicos, bioquimicos e biolégicos sdo necessa-
rios para o desenvolvimento de novas variedades de soja.

A observacdo do quadro | mostra que as variedades
apresentam teores proteicos de 34,19 a 41,25 gramas por cento.

Entretanto nem sempre o teor proteico reflete uma
maior ou menor disponibilidade de aminoacidos. As leguminosas
sao deficientes em aminoacidos sulfurados, para a metionina te-
mos uma ampla faixa de variagao de 1,17 a 2,98 gramas por cem
gramas de proteina, uma avaliagdo que conforme JOHNSON &
BERNARD (1963) permite o surgimento de variedades com niveis
mais altos deste aminoacido.

O valor biolégico (quadro 1) mostra a existéncia de va-
riedades com altos CEP no territério nacional.

Em nosso trabalho podemos verificar que as varieda-
des nomeadas inicialmente pela letra L, como a L-2006, apresen-
tam altos valores biolégicos, bem como niveis altos de metionina.
Podemos supor que as variedades de nomeagéo L apresentam a ca-
racteristica de altos ‘niveis de metionina e devem ser estudadas
com maiores detalhes.

Niveis de inibidores (quadro ) quando ativos atuam ne-
gativamente na digestibilidade dos alimentos (LIENER, 1976) e
dai a necessidade de sua inativagdo pelo calor tornando possivel
o aproveitamento metabdlico de tais moléculas, bem como au-
mentando a digestibilidade total da fragdo proteica. Sem duvida
que o tratamento pelo calor inativa tais moléculas, mas sendo os
processos passiveis de falhas torna-se necessario que sabendo-
se da existéncia destes peptideos sejam eles geneticamente elimi-
nados conforme observagdes de HYMOWITZ (1973) e HYMOWITZ
& HADLEY (1972).
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Observamos que uma de nossas variedades pratica-
mente nao possui inibidor quimiotriptico; provavelmente poderdo
existir outras sem inibidores tripticos, e assim devem ser extensi-
vamente procuradas.

Analise de variancia do valor biolégico (CEP) indica
uma diferenga significativa (P < 0,01) entre os valores observados
para as variedades estudadas (quadro ).

A aplicagdo do teste de Tukey mostra que entre as va-
riedades estudadas, a L-2006, a Santa Rosa, la-6191 e a Industrial
se destacam das demais quanto ao valor nutricional.

QUADRO Ii - Andlise de variancia dos coeficientes de eficacia proteica das varie-
dades estudadas.

Fontes de G.L. S.Q. Q.M. F. Significancia*
Variagdo

Tratamento 12 10,78 0,89 7,03 p <0,01
Residuo 64 8,19 0,13

TOTAL 76 18,97

* Nfvel de 6%.

Visto procurarmos obter uma visdo de dados quimicos,
bioquimicos em relagdo ao valor nutricional procuramos obter
correlagdo entre estes dados (quadro HlI). Os dados quimicos (ni-
veis de aminoacidos, proteinas, niveis de inibidores) apresentam
baixa correlagao com valores biologicos.

QUADRO il - Correlagédo do CEP com niveis de aminoécidos sulfurados e com
enxofre-aminoacidico.

r* t Correlacdo Considerada
0,3876 1,3298 CEP Vs. metionina
0,2853 0,9413 CEP Vs. meia cistina
0,3550 1,2009 CEP Vs. metionina + meia cistina
0,3865 1,3263 CEP Vs. S — metionina
0,2849 0,9399 CEP Vs. S — meia cistina

0,3483 1,1749 CEP Vs. S (metionina + meia cistina)
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A proposigao inicial deste trabalho foi de conhecer ca-
racteristicas bromatoldgicas de variedades de soja cujos resulta-
dos possam ser usados como subsidios aos trabalhos de meiho-
ramento genético.

O valor biolégico (CEP) destaca-se como item mais im-
portante dos que foram estudados. )

O nivel de metionina ndo apresenta uma correlagao al-
ta com valor biolégico, entretanto algumas variedades com altos
niveis deste aminoacido também apresentam altos CEP. Como
observado por SHORROCK (1976) ap6s autoclavagem toda a me-
tionina é possivel de uso metabdlico. Se altos CEP nem sempre
séo observados provavelmente algum fator esta influenciando.

E possivel que outros pardmetros também sejam uteis
para estudos desta natureza como a determinagdo da digestibili-
dade «in vitro»; o uso de técnicas microbiolégicas para a deter-
minagao do valor bioldgico: eletroforese em gel de amido, de po-
liacrilamida. Um conhecimento mais detalhado das proteinas de
modo que no futuro, conforme observagdao de POMERANZ & col.
(1976) possamos ter a alteragdo do perfil do aminograma, isto é,
0 aumento das proteinas mais interessantes sob aspecto nutricio-
nal em detrimento daquelas menos (teis.

Sem duvida que dados laboratoriais orientam no de-
senvolvimento de variedades melhoradas. Portanto o desenvolvi-
mento de boas linhagens e variedades nacionais de soja melhora-
das sob aspecto nutricional é basicamente um problema de bio-
quimica. Como observado por SMARTT & col. (1975) resolvidos
os problemas quimicos e bioquimicos nutricionais, o problema
genético sera de facil solugao.

SUMARIO E CONCLUSAO

Dados quimicos e bioquimicos de variedades de soja
foram obtidos e comparados com respectivos valores biologicos.

Os parametros usados foram: determinagdo do teor
proteico, niveis de metionina, de cistina, de inibidores proteoliti-
cos e valores biolégicos (CEP).

Salientamos que nem sempre observamos boas corre-
lagbes dos dados quimico-biogquimicos com valores bioldgicos.
Porém, consideramos fundamental a realizagdo dos ensaios bio-
l6gicos.
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SUMMARY

Chemical and biochemical data of twelve varieties of
soybean were compared with respective biological assays.

Content of protein, levels of methionine, cystein, pro-
teolytic inhibitors were compared with protein efficiency ratio
(PER).

Low correlations between chemical-biochemical data
with biological values were observed.

We consider as fundamental to do biological assays.
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