Os feijoes cultivados no seculo 17 em

Pernambuco, segundo Pies e Markgraf

Trad, de
D, BENTw PICKEL

Em Pernambuco e em todo o Nordeste ocupado pelos
Holandéses eram cultivados o feijao guandii, a fava Belem, a
fava de cavalo e o feijao comum, com suas numerosas varie-
dades, ; ; :

O fetjao comum com suas variedades nem siquer é cita-
do por -Markgraf, porem, Pies dedica-lhes os trechos seguintes
na sua Obra, intitulada: “De | Indiae utriusque re naturali et

medica”, publicada em 1658, no livro 4, Cap. 62, pag. 251 e -

252. Sobre os feijoes em geral Pies tem o seguinte : “Seria
trabalho exhaustivo e, mesmo, o papel me faltaria antes de
exgotar a materia, se quizesse descrever essa vegetacdo luxu-
riante de favas e legumes. Por isso, citarei neste capitulo so-
mente as mais conhecidas dos Indigenas e as mais alimentosas”.
Em seguida, descreve o Cumanda-guagi, o Cumanda-guir4,
o Cumandatid e o Guandii. Refere-se aos nossos feijoes em
dois trechos, como segue : “Aqueles que tomam simplesmente
0 nome de Cumandd sdo muito semelhantes 4s favas turcas,
no sabor e no tamanho, entretanto ndo diferem na forma e
sim apenas na cor, pois, uns sio inteiramente brancos, outros
branco-amarelados, outros vermelho-escuros e reniformes ; - sen.
do a testa de todos eles muito brilhante e pintada de maculas
elegantes”, . ‘
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, “Os Cumandd miri, quer dizer, “favas requenas”, sdo er-
vilhas, semelhantes no tamanho 4s européas, porém, oblongas,
ndo redondas, mas tambem brancas e cinzento-escuras’’,

O capitulo supra finda com as pa'avras que seguem: ‘QOs
que se chamam Guarumbee sdo um tanto maiores que os feijoes
turcos, de cor negra e de otimo sabor, porem, sio menos fre-
quentes que os outros”,

Nestes trechos encontram-se mencionadas as diversas va-
riedades do feijio comum (Phaseolus vulgaris L.), como sejam
o feijao branco, o mulatinho, o preto e «s rajados, os quais,
em Pernamnbuco, sio conhecidos pelo nome de ‘“feijao gur-
gutuba”,

O nome vulgar tupi para os feijoes é Comandd ou, como
escreve Pies, Cumand4d O feijao mulatinho e suas variedades
830 os “Cumanda-miri” ou feijoes pequenos. O nome de “Gua-
rumbe”, dado ao feijaio preto, signfica ‘Cousa que se come
muito” e deve ser proveniente de um mal entendido. Pies, ao
colher infarmagdes dos indigenas deixou-se enganar pela ex-
pressio “Guarumbee”, julgando ser este o nome do feijao
apontado.

- A fava Belem Pies conhece pelo nome de “Guandd” (cer-
tamente por um equivoco) e sobre ela ¢screve o seguinte :
“A estes (feijoes j4 citados) pode acrescentar-se as ervilhas, 4s
quais os Brasilianos deram o nome de Guandii e 0s Belgas o de
Whitte Krombekjes devido 4 forma das vagens (a palavra ho-
landéza significa, feijio branco com bico curvo), que sio
proveitosas ndo menos aos doentes que aos sadios. E-te. ele
gante Phaseolus € escandente 4 maneira dos feijoes turcos,
tem as mesmas flores e folhas, porem muito menores. E’ sem-
pre verde e engalanada contiamente de vagens pequenas e
Copuladas, e assim, pela sua natureza ornamental e pela sua
utilidade a planta tornou-se cultivada”,

Este guandii nio é o feijdo que hoje chamamos assim,
como iremos ver adiante, mas aqui se ftrata da fava Belem
( Phaseolus lunatus L.), planta caracterizada pelas flores bran-
cas, bastante pequenas e pelas vagens largas na base e estrei-
tadas em direcgdo do apice e pela forma lunar. O nome holan-




08" FEIYONS' NO SECULO 17 mm PERNAMBUG0 ———e 349

dés quadra muito bem, Porque é bastante significativo. O nome
tupf, porem, parece, ser antes um nome colectivo do que qua-
litativo, pois, Guandi significa : “Individuo (vagem) que faz
rumor”, de maneira que pode aplicar-se g qualquer feijao ou
fruto estrepitante.

Os moradores do Nordeste Tainda hoje cultivam muito
esta fava que produz muito e tem gosto agradavel,

A fava de cavalo ¢ citada por Markgraf com o nome de
“Mandatia” e por ele identificada com o Lablab de Alpinus,
Pies, adotando esta classificagio descreve-a,. como segue :
“Seguem, finalmente, aqueles, chamados Cumandatid, a saber o
Lablab de Alpinus, de que trata Carolus Clusius em seu livro:
Rariorum plantarum historia, pag. 227. Acredita-se. ter sido
esta planta importada para o Brasil da Africa, mas é conhe-
cida universalmente, tanto pelo seu porte elegante, como pela

sua utilidade, pois, florece e cresce todo o ano. As sementes -

pretas sdo contidas em vagens largas, ndo muito compridas,
que ndo 'sé sdo comestiveis, como ainda sio de paladar ex-
celente, se forem misturadas 4s iguarias ‘e cozinhadas." Sio
remedio para as molestias do peito. Prosper Alpinus afirma
serem- diureticas e emenagogas”. ' vk '

‘Trata-se no caso presente do Dolichos Lablab I,, A va-
gem € larga e apresenta asperezas na sutura dorsal, que sdo
bem perceptiveis na vagem verde. As sementes, porém, nio sio
pretas, como Pies afirma, e sim de cdr marron, entretanto, po-
dem ficar bastante escuras, ' ‘

./ Cultiva-se esta fava em 'Pe’rhambuco‘,' onde recebe o' no-
me de “Fava mange-tout”, porque come-se inteira em salada,
depois de cosinhada. Ao que parece, nos tempos' deé  Pies foi
utilizada da mesma maneira.

) O ferjao Guandi é descrito unicamente por Markgraf, no
livro 2, Cap. 4 da Obra : “Historia naturalis Brasiliae”, de 1648,
com o nome de Comanda guira. Este. autor diz o seguinte
sobre esta planta: “O Comanda guira dos Brasilienses é um
arbusto ou frutice que produz vagens. Sua casca é verde e o
lenho leve e fragil. Nos ramos possiie muitos ramulos erétos
de 1 1/2 dedos de comprido, opostos, porem, alternos quando
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sdo em numero de dois, havendo num deles (o peciolo)! tres
folhas oblongas, acuminadas, semelhantes 4s da Salvia acuta,
albicantes em baixo e mais verdes em cima, lisas ao tato, co-
mo séda, e providas de nervuras conspicuas; no outro (ra-
mulo) ha 6, 7 ou 8 flores, do tamanho de nossas ervilhas, com
dois petalos virados para cima, com seu respectivo involucro,
e outro virado para ba'xo, que é o maior. As flores tem cor
amarela e aquele petalo virado para baixo é provido no lado
inferior. de veias rubras em toda a extensio. Depois das flores
seguem as vagens que sao comprimidas e quasi tortuosas, en-
cerrando quatro grdos de feijdo, brancos, menores que as
nossas ervilhas, com otimo sabor, embora serem laxantes, pelo
que os Brasilienses e tambem os Luzos os comem frequente-
mente, Florece e fructifica todo o ano”.

Este feijoeiro é certamente o que chamamos heje Guanddi
(Cajanus indicus Spreng.) O nome Comanda guira pode signi-
ficar “Feijdo de ave”, porem é mais provavel ser Guira a cor-
rutela de Muira ou pau e, portanto, “Feijdo de pau”. O mora-
dores de Pernambuco e de todo o Nordeste culivam muito
esta planta, aproveitando-a para cercar o ferreno cultivado de-
vido ao seu porte arbustivo, substituindo 4s vezes o “Pinhdo
de purga” (Jatropha curcas L) que afugenta o mau olhado.
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