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INTRODUCAO

Apesar de ser largamente cultivada e industrializada a
goiabeira em nosso pafs, poucos trabalhos existem sbbre as
componentes de seus frutos.

Considerando que as sementes de goiaba representam,
grosso modo, quando sécas, 6% do péso da fruta e que essas se-
mentes sdo utilizadas apenas como combustivel, ou mesmo
desprezadas, procuramos estudar o 6leo que existe nas mes-
mas e que representa cérca de 7% do seu péso.

KAFUKU, HATA & FUJIKAWA publicaram, em 1934,
as determinacbes de algumas constantes do 6leo (Tab. 1) de
goiaba sem especificar a origem do material estudado. O teor
de 6leo encontrado por éstes autores foi de 13,37%.

Em 1936, VARMA, GODBOLE & SRIVASTAVA extrai-
ram o Oleo da semente de goiaba com benzeno, encontrando
um teor de 5%.

Recentemente, SUBRAHMANYAM & ACHAYA  (1957)
publicaram um longo trabalho sbbre a composi¢do de varios
6lecs de frutas indianas, entre as quais a goiaba (Tab. 1).

MATERIAL E METODOS

Foram usados 3,1 kg de sementes sécas ao sol, provenien-
tes de 50 kg de goiabas vermelhas, maduras, da safra de 1958
e, 0,88 kg de sementes sécas ao sol, provenientes de 20 kg de
goiabas brancas, maduras, da mesma safra. A secagem das se-
mentes fol feita até péso constante e, depois, trituradas em

(*) Bolsista do C. N. Pq.
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moinho de martelo para, em seguida, serem extraidas em
Soxhlet, com éter de petrdleo (P.E. 50°-170°).

A solugdo de 6leo em éter de petréleo foi aquecida a
45° - 50° inicialmente a 15 mm Hg aproximadamente, para eli-
minacdo de solvente e, finalmente, a 1-2mm Hg, para elimi-
nacio de solvente residual. O éleo assim obtido foi guardado
a —4° sob atmosfera de nitrogénio.

As constantes fisico-quimicas (Tab. 1) foram determina-
das de acordo com os métodos recomendados pela A.O.C.S. e
MEARA.

DISCUSSAC DOS RESULTADOS

Afim de comparar o 6leo proveniente de sementes de fru-
tos brancos e vermelhos, extraimo-las separadamente. Pelos
dados obtidos (Tab. I), verificamos a existéncia de uma dife-
renca significativa entre os dois Oleos.

Verificamos que as sementes de goiabas brancas apresen- '

tam um teor de Oleo superior ac das sementes de goiabas ver-
melhas e que o teor de &cidos livres do primeiro € considera-
velmente superior ao segundo.

Por sua vez, o baixo valor dos indices de Polenski e Rei-
chert indicam um teor extremamente baixo de Aacidos de pe-
queno péso molecular como : butirico, caprilico, laurico e ou-
tros.

O indice de Iodo e o valor de Acetila sdo significativos por
indicarem a possibilidade désse 6leo ser usado como sicativo.

O alto teor de insaponificavel é um fator limitante para o
uso déste 6leo. Esta fracdo insaponificdvel apresenta reagdo
de LIEBERMAN-BOUCHARD fortemente positiva e, por a-
cetilacdo, facilmente separa fitoesterdis.

Pelos dados da Tab. I, verifica-se acentuada diferenca no
teor de 4cidos insaturados no dleo de goiaba analisado no pre-
sente trabalho e o 0leo analisado por outros autores.

AGRADECIMENTOS

Queremos agradecer a P. BOBBIO, pela orientagdo rece-
bida no presente trabalho; ao Dr. JORGE LEME, pela doacio
dos frutos utilizados; e, a Rockefeller Foundation a doacédo de
material.

ZUSAMENFASSUNG

Aus den Samen der Guavafrucht (Psidium guayava)
wurde ein Oel gewonnen. Seine physisch-chemischen Kons-
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tanten werden berichtet und mit den schon frueher aufgefun-
denen verglichen.
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