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PORQUE AS VACAS “ESCONDEM” O LEITE

Prof, Octavio Domingues

Zootecnista

Ha todo um processo hormonico na fabricacao do leite e
na sua extracdo por meio da ordenha. Quando as vacas “es-
condem” o leite, ainda se trata também de uma influéncia

hormbonica.

Secretado devido & acdo Jda “prolactina’”, ou horménic
lactigeno, o leite desce no ubre e pode ser assim facilmente ti-
rado pela ordenha, gragas também a um, hormonio chamado

“oxitocina”.

Bste hormonio, que faz “soltar” o leite, & de formacéo frus-
ta. & uma descarga hormoénica que dura apenas alguns minutos.
Uma vez que a oxitocina esteja fora da circulacéo, o peito tor-
na-se “duro” e o leite ndo sai, ou sal com muita dificuldade.
A ordenha deve entdo cessar, porque nao adeanta espremer as
mamas da vaca.

Se o ordenhador trabalhou depressa, O leite produzido ¢
acumuiado no ubre foi todo mungido e tudo correu bem.

Pode acontecer, porém, que umsa vaca, normalmente pro-
duzindo 8 litros numa 0 ‘ordenha, baixe, inexplicdvelments:.
cua preducdo para muito menos, o que causara estranheza. Qual
9 razdo decsa quebra ? A racfo foi a mesma de todos cs diag:
n vaca esta em perfeita saude; a hora da ordenha nao mu-
dou. ..

. Houve, porém, alguma coisa de anormal, fora dos habitos
da vaca. Na hora de ser lavado ¢ ubre, o ordenhador levou
uma lambada pela cara, quando dquiz prender a cauda do ani-
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mal. E numa reacdo brusca e pronta, deu-lhe umas pancadas
e berrou uns nomes feios. Nisto apareceu um cao latindo fu-
riosamente. E mais um garoto que soltou, dentro do estabulo,
uma bomba, assustando a todos : o ordenhador, o cachorro e a
vaca. I :

Quando o siléncio e a ordem se restabeleceram, comecou a
ordenha, mas veio pouco leite. Espremendo muito, ainda foi
possivel conseguir um pouco mais de metade da producdo da
véspera.

O vaqueiro experimentado explicou logo: '“A vaca escon-
deu o leite. E néo é 2 primeira vez que ela faz isto...”.

Sim, ela “escondeu” o leite, mas fol resultado de uma
descarga de certo hormoénio, provocada pelas pancadsas que re-
cebeu e pelo susto que levou com o latido do céo e o estonro
da, bomba. Essa irritacdo nervosa determinou uma imediata
formacdo de adrenalina, pelas supra-renais. E, como conse-
quéncia, uma ac¢fo sobre as fibras musculares lisas, relaxando-
ag: o leite deixou de sair, os peitos da vaca “endureceram”...

Devido a todos éstes fatos, que aos poucos foram sendo ex
plicados, estabeleceram-se 5 recomendacdes, para gue seja feir-
ta uma boa ordenha, capaz de tirar todo o leite contido no ubre:

1 — Lave o ubre, antes da ordenha, e enxugue fazendo
massagens;

2 — Ordenhe logo a seguir, sem delonga;

3 — Ordenhe rapidamente dentro de 4-5 minutos, operan-
do em diagonal, com as duas maos;

4 — Trate a vaca com brandura, evitando sempre panca-
das e barulho;

5 — EBEstabeleca um ambiente de calma e ordem no esta-
bulo, seguindo uma rotina certa para tédas as opera-

coes, sem altera-la.

E ha de ver como aumentard, sensivelmente, a producdo
de suas vacas. ;



