A “PODA DE INVERNO”

Heitor Pinto Cesar

A despeito do muito que se tem escrito sobre podas das

srvores frutiferas, em geral, e, particularmente sbbre a poda

das videiras, nota-se ainda muita duvida e muito engano na
pratica dessa operacio.

Segundo temos observado, em o nosso meio, a poda, em g2-
ral, tem sido praticada em certos anos, fora da época devida ou
exata, ora com antecipacdo, ora atrasadamente, maximé com
relacdo as plantas hibernantes ou deciduas.

E a causa désse engano, segundo nos parece, consiste, no
mais das vezes, na demasiada dilatacdo da época de poda con-

ciderada pela maioria dos autores sobre fruticultura, os queis
em geral baseando-se em obras estrangeiras, notadamente

francésas e norte-americanas, consideram-na circunscrita pe-
los limites da estacido hibernal, ou seja, entre nés, compreen-
dida entre fins de maio a fins de agosto.

Ora, evidentemente, em um meio como 0 nosso, em Qque
as estacdes do ano nido sio bem determinadas ou bem limita-
das, a época propicia para se executar a “poda séca’ ou “pod:
de inverno’ das arvores e arbustos frutiferos de folhas caden-
tes, oscila para mais cedo ou mais tarde, de ano para ano, obri-
gando-nos a antecipar ou retardar essa operacao, segundo,
respectivamente, se observar antecipacdo ou retardamento do
inicio do inverno.

Nio obstante, uma grande parte das pessoas que cuidam
de arvores frutiferas, sio de opinido que se deve praficar a
poda de inverno, indistintamente, em fins de maio ou princi-
nios de junho, enquanto que outros preferem pratica-la em
fins de agosto a principios de setembro.

Disso se conclui que, nos anos em que O NOSSO invernog se
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antecipar, e se manifestar com certa regularidade, acertaris
Cs que praticarem a poda em junho. Ao passo que, em caso
contrario, ou seja, nos anos em que o inverno se retardar e sc
prolongar até o més de setembro, a poda executada em junho
poders ser desastrosa ou causar sérios prejuizos.

E isso porque, com a antecipacdo da poda, geralmente eli-
minam-se ou amputam-se ramos incompletamente outona-
dos, folhosos ou nio hibernados, cujas félhas, em DPlena ativi-
dade clorofiliana, ainda se acham elaborando o material de
reserva (geralmente glucideos diversos) que devera se con-
centrar nos tecidos dos proprios ramos, para garantir o desesn-
volvimento das gemas que deverdo dar origem as futuras ra-
mificacdes frutiferas que surgirdo apoés a poda.

Disso se conclui que, consequentemente, pela deficiéncig,
de material de reserva que se acumuls nos ramos podados an-
tecipadamente, as suas gemas se desenvolverio em ramifica-
¢des ou rebentos debilitados, que, por isso mesmo, nao terio
capacidade suficiente para frutificar,

Ademais, podados antecipadamente, os ramos poderio bro-
lar antes dos rigores do inverno, o que serd um desastre para
a planta, porquanto ésses brotos poderéo perecer em conse-
quéncia da baixa temperatura.

Prejudicial sera, também, a poda retardada, em certas
ocasides, posto que, com a sua pratica geralmente eliminam-se
ou amputam-se ramos com as gemas do seu térco apical ja de-
sabrochadas ou brotadas, que, para o seu desenvolvimento,
consumiram uma grande parte do material de reserva que ge-
ralmente se acumula no térco basilar dos sarmentos ou dos ro-
inos outonados.

Praticando-se a poda de inverno nesses ramos ja brotados,
£, consequentemente, mais ou menos esgotados das suas subs-
tancias de reserva, é légico que as suas gemas ficardo nas con-
GicBes que as dos ramos podados antecipadamente, e, tal coma
aquelas, dardo origem a rebentos raquiticos que, por isso, mes-
mo, néo poderdo frutificar satisfatoriamente.

Logicamente, em conclusio, podemos dizer que: — A DO~
da das arvores e dos arbustos frutiferos hibernantes, em ge-
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ral, deve ser executada, indistintamente, quando as plantas se
acharem completamente hibernadas, despidas de suas félhas,
e antes das suas gemas iniciarem o seu desenvolvimento ou
hrotacéo.

Por conseguinte, aqui entre nés, ndo se pode afirmar que
2 melhor época para se praticar a referida poda é a que com-
prreende tal ou tal més, correspondente ao inicio ou fim do in-
verno.

Digna de comentario é, também, a questdo que se relaciona
com a influéncia das fases da lua na poda das plantas, em ge-
ral, e, particularmente, na poda das videiras. -

Contestada por uns e aprovada por outros, essa gquestdo
é bastante controvertida, ndo so0 entre os fruticultores e viti-
cultores praticos como, também, entre os bidlogos e fisiologis-
tas que a estudam cientificamente. L

Em defesa da sua afirmativa com relag¢do a influéncia lu-
nar, 0s praticos, em geral, dizem que: — ‘“podando-se uma: vi-
deira antes ou depois da ‘“minguante’ ela ‘“chora’” (exsuda sei-
va) a ponto de molhar a terra com as suas “lagrimas”. E que
ésse escoamento ou perda de seiva enfraquece a planta. Ao
' passo que, podada na lua certa, a videira néao deixa cair uma
lagrima sequer”.

De fato: é isso mesmo que Se observa, geralmente.

Contudo, sabendo-se que as ‘“lagrimas choradas pelas vi-
deiras podadas’ antes ou depois da minguante representam
seiva bruta e, por isso mesmo, imprépria para a nutricio da
planta, constituida quase exclusivamente de agua, disso se con-
clui que o seu transvasamento, que se opera pelos vasos le-
nhosos, e que em nada poderd influir sébre a maior ou mencr
gquantidade de material que devera garantir a brotacdo dns
ramos podados, causara & planta menos prejuizo que o retar-
damento da sua poda, consequente da espera de -uma deter-
minada “minguante” para executa-la.

Assim sendo, ndo se justifica a crendice sobre a influéncray
da lua na poda das plantas, em geral, inclusive nas das ma-
nhosas videiras. '

Piracicaba, 12 de setembro de 1945,



